
 
ANEXO I 

 

ESPECIFICAÇÕES DAS REFEIÇÕES "MARMITEX" 
 

 

ITEM DESCRIÇÃO UNID. QTDE 

01 

REFEIÇÃO PRONTA EM MARMITEX DE ISOPOR COM 
TAMPA DE TAMANHO DE 850ML 

Cada refeição "marmitex" deve conter no mínimo: 
- 300 g de arroz;  

- 150 g de feijão;  
- 150 g macarrão (aos domingos); 

- Carne de gado, ou frango, ou suíno: 150 g sem osso ou 
200 g com osso;  

- Legumes cozidos ou refogados: guarnição de 150 g;  
- Saladas (se folhosa, 50 g por pessoa, ou outros vegetais, 

80 g por pessoa), em embalagens separadas. 
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